SHE.Mastermind

Advanced Leadership Programm
in 5 Modulen - fiur Frauen mit
Fuhrungserfahrung & in
Veranderungsprozessen

Ein ganzheitlicher Ansatz fur
Managerinnen und Unternehmerinnen
der Zukunft




SHE.Mastermind ist ein ganzheitlicher Ansatz fur
Businessfrauen, die ihre berufliche Karriere auf das
nachste Level bringen wollen, oder sich mehr
Klarheit wunschen in Bezug auf ihre nachsten
beruflichen Schritte.

«Mit SHE.Mastermind wollte ich eine
personliche Weiterbildung schaffen mit
ausgewahlten Trainerinnen, die ihre
Expertise an talentiere und ambitionierte
Frauen weitergeben. »

Dr. Karin Jeker Weber, Founder Female Business Seminars




SHE.Mastermind - Inhalt und Zielgruppe

Was

SHE.Mastermind ist ein Self-
Leadership Programm, das
aus 5 Modulen besteht,
verteilt uber einen Zeitraum
von 4 Monaten, welches Sie
in lhrer personlichen und
beruflichen Entwicklung
begleitet.

FUr wen

SHE.Mastermind richtet sich
an Frauen, die ihre
berufliche Karriere auf das
nachste Level bringen
wollen. Sie sind hier genau
richtig, wenn Sie bewusst in
lhr personliches Wachstum
Investieren und mehr
Zufriedenheit im Job wie
auch privat erleben
mochten.

Warum
Frauen mochten ihre Rolle

als ,Leaderin” authentisch
und sinnstiftend erleben und
FUuhrung anders denken.
Sind Sie bereit fur den
nachsten Schritt in Richtung
Zukunft?



SHE.Mastermind - Durchfuhrung

Wie

Angewandte Theorie folgt
praxisorientierten Inputs
und Impulsen, die sich
abwechseln mit
Selbstreflexionen.
Peergroup-Treffen finden
zirkular wahrend des
Programmes statt. Q&A-
Foren, wertvolle Austausche
IN der Gruppe sowie 1:1-Calls
mit den Trainerinnen
runden das Programm ab.

Wo

Unser Leadership-Programm
findet im Raum Zurich statt.
Wir treffen wir uns
abwechslungsweise im
Prasenzmodus und virtuell.
Alle Live-Module finden im
Hotel Belvoir in Ruschlikon
hoch Uber dem Zurichsee
statt. Hier schliessen wir auch
das letzte Modul ab.

wann

Die SHE.Mastermind startet
am 13./14. September 2024
mit dem Kick-off undModul T
und endet am 17./18. Januar
2025 mit dem Modul 5 und
einer Bonus-Session. Um
einen moglichst hohen
Lerntransfer zu ermoglichen,
Ist die Teilnehmerinnenzanhl
auf max. 10 Personen limitiert.



‘ Modular aufgebauter Kursinhalt
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IDENTITY

Modul 1

Assessment zu lhrem personlichen Verhaltensprofil fur mehr Klarheit im Job -
Portrait von Ihnen selbst, Klarung Ihrer Markenidentitat - Weg vom Ist- zum
Wunschimage - Klarung lhrer Zielgruppen und lhrer Positionierung im
Unternehmen

FOCUS

Modul 2

Personliche Standortbestimmung hinsichtlich Ihrer Vision und lhren Rollen im
Leben - Bestimmung von «Purpose» und Arbeit am inneren Kompass - Erlangen
von mehr Zielklarheit und Fokus bezuglich Ihrer FUhrungsaufgabe und
taglichen Arbeit

VISIBILITY

Modul 3

Analyse und Prazisierung lhres Kommunikationsverhaltens -
Anwendungsorientiertes Training, um Gesprache erfolgreich und auf
Augenhohe zu fuhren - Trainieren lhres authentischen Auftritts und lhrer

Uberzeugungskraft




Modular aufgebauter Kursinhalt
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IMPACT

Modul 4

Durch gutes Selbst- und Emotionsmanagement zu mehr Gelassenheit finden -
Eigene Unabhangigkeit sichern und eigenverantwortlich erfullt leben, ohne
dabei auszubrennen - Uber einen klugen Umgang mit Macht mehr
Selbstverantwortung Ubernehmen und andere damit inspirieren

GROWTH

Modul 5

lhren «Impact» weiter scharfen und die Selbstwirksamkeit erhéhen -
Cewohnheiten und Routinen Uberdenken und neue in Ihr Leben integrieren -
Angste loslassen und einen starken Leader-Mindset entwickeln - Resilienz und

Achtsamkeit im Alltag bewusst einbringen

In unserer Bonus-Session geht es um Personlichkeit, Potenzial und Pragung und
wie sie unser Verhalten, unsere Kommunikation und Interaktion mit unseren

Mitmenschen beeinflussen. Wir greifen auf ein international anerkanntes
Diagnostikverfahren zuruck. Auf Wunsch erhalten Sie |hre eigene Auswertung.




Referentinnen im Uberblick

IDENTITY FOCUS VISIBILITY

Onboarding & Modul T: Modul 2: 07./14. Okt. 2024 Modul 3:15. Nov. 2024
13./14. Sept. 2024 (Online)

Dr. Karin Jeker Weber llka Piechowiak Isabel Florido
Grinderin von Female Ehem. Profi-Handballerin, Medienprofi &
Business Seminars & Trainerin, Coach und Modﬁratprln mit
erfahrene Dozentin FH, Autorin, Expertin fur Iapgjahrlger Fernseh- &
Coach fur Personlich- authentische und Buhne.nerfahrung,
keitsdiagnostik und - wertschatzende FlUhrung Expertin fur Auftritt,
entwicklung Prasentation & Stimme

IMPACT GROWTH

Modul 4: 03,/09. Dez. 2024 Modul 5, Bonus-Session &
Abschluss: 17./18. Jan. 2025
Dr. Esther Oberle Nicole Brandes (Modul 5)

: . Jeker Weber (Bonus & Abschluss)
Psychologin, Supervisorin

Personlichkeits- & Top Executive Coach fur mehr
Teamentwicklung fur Lebensfulle, Erfolg und
FUhrungs- und Sinnhaftigkeit, langjahrige

Einzelpersonen FUuhrungserfahrung (u.a. Banking)



SHE.Mastermind ist fur Sie
geelgnet, wenn Sie...

..Menschen authentisch fUhren wollen.

..wissen wollen, wie Sie selbstbewusst und
eigenverantwortlich Ihr Leben - beruflich wie privat -
bewusst leben konnen.

..mehr Klarheit fur Ihre beruflichen Vorhaben wunschen
und lhre Talente bestmoglich nutzen wollen.

..Unterstutzung wunschen, lhre Fuhrungs-
verantwortung in die Hand zu nehmen und
charismatisch inspirierend kommunizieren wollen.

..ZU den Frauen zahlen, die im Management
verantwortungsvolle Positionen einnehmen und
welblich stark fuhren wollen.




Daten und Investment

)
Investment

Kick-off & Modul 1: 13./14. Sept. 2024, SHE.Mastermind besteht aus funf
Hotel Belvoir Rischlikon, 1.5 Tage Modulen verteilt Uber einen Zeitraum von

5 Monaten. Zwischen den Modulen

Modul 2: 07./14. Oktober 2024 profitieren Sie von schriftlichen
Virtuell 2 x 3 Std.. 17.00 bis ZO.Z’SO Uhr Assignments, Q&A Foren, einer 1:1-Session

sowie zirkulare Peergroup Treffen, die Sie

Modul 3:15. November 2024 INn Ihrer Entwicklung starken.

Hotel Belvoir Ruschlikon, 1 Tag , , ,
lhr Investment inklusive Bonus-Material

Modul 4 - 03./09. Dezember 2024 betragt CHF 5'800 (beinhaltet alle 5

Virtuell 2 x 3 Std., 17.00 bis 20.30 Uhr Module bzw. 8 Lerntage, inkl. aller
Unterlagen, Lerntagebuch, Zertifikat).

Modul 5 & Abschluss - 17./18. Januar 2025, P _ .
Hotel Belvoir Ruschlikon, 1.5 Tage E!n Individuelles Coaching kann optional
hinzugebucht werden.




Begleitet von namhaft inspirierenden
Leadership Frauen erlangen Sie Fahigkeiten, die
es lhnen erlauben, eine verantwortungsvolle
Position im Unternehmen zu Ubernehmen unad
Ihren Talenten entsprechend auszufullen.

Sie lernen Tools kennen, die Sie gezielt darin
unterstutzen, sich beruflich bewusst zu
positionieren.

Sie werden von Trainerinnen gecoacht, die zu
den Besten ihres Fachs gehdren und Sie in |hrer
personlichen Entwicklung starken.




Freuen Sie sich auf eine Reise zu mehr
Selbstbewusstsein, Charisma, Ausstrahlung
und Selbstwirksamkeit.

Sind Sie bereit fur
[hr Welterkommen?

Sign up for the She.Mastermind

Sie mochten bei der nachsten Durchfuhrung
(September 2024 bis Januar 2025) dabel sein?
Dann kontaktieren Sie uns oder melden Sie
sich direkt auf unserer Webseite an. Bis Ende
Marz 2024 profitieren Sie vom Early-Bird Preis
(CHF 5200 statt 5'800).

www.femalebusinessseminars.ch

] office@femalebusinessseminars.ch

@ +4] 447401212



